
 

CIRCOLARE N. 41       Bergamo, 10 ottobre 2025 
 
AGLI STUDENTI, AI GENITORI E AI DOCENTI 
 
OGGETTO: Sportelli help, doposcuola e palestra ginnica 

Gentili Famiglie e Studenti, 

in allegato trovate il prospetto con l’indicazione degli sportelli help, del doposcuola e 
dell’utilizzo della palestra ginnica. I servizi saranno attivi a partire da lunedì 13 ottobre 2025. 

Per usufruire degli sportelli help gli studenti devono prenotarsi accordandosi con il docente 
della disciplina d’interesse, almeno un giorno prima dello svolgimento dello sportello. La 
prenotazione può essere fatta direttamente al docente in classe o inviando una e-mail di 
richiesta. Al fine di monitorare la frequenza degli studenti agli sportelli help i docenti 
registreranno l’orario di ingresso e di uscita. La permanenza degli studenti allo sportello help 
è libera, concordata dallo studente con il docente. 
Purtroppo, negli anni passati è capitato che si verificassero richieste di sportelli help da parte 
di studenti che durante le lezioni mattutine non seguivano o addirittura disturbavano la 
lezione; ciò non è tollerato in quanto lo sportello deve essere un aiuto per la comprensione 
o lo studio e non deve essere una lezione sostitutiva. Pertanto, la partecipazione agli sportelli 
help sarà autorizzata e commisurata all’impegno dello studente durante le attività 
scolastiche del mattino. 

L’adesione al doposcuola (riservato alle sole classi prime e seconde) è facoltativa e una volta 
effettuata varrà per tutto l’anno scolastico, con la possibilità di aggiungersi o di revocare la 
partecipazione a ogni inizio mese attraverso una nuova compilazione dell’apposito modulo, 
firmato da studente e genitori, inviato con la circolare n. 19 e comunque disponibile online 
sul sito web della scuola (percorso “Studenti” -> “Modulistica”).  

L’accesso alla palestra ginnica, con la supervisione di un personal trainer, deve essere 
prenotato secondo le indicazioni contenute nella circolare n. 38. Gli studenti interessati 
devono presentarsi muniti di abbigliamento e scarpe adeguati nei giorni e orari previsti.  

I servizi sopra elencati sono completamente gratuiti. 

Il prospetto delle attività pomeridiane è pubblicato anche sul sito web della scuola alla voce 
del menù “Studenti”. Vi invitiamo a tenere monitorato il sito per verificare la presenza di 
eventuali aggiornamenti. 

 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
   PROF.SSA MARIAGABRIELLA MAFFIOLETTI 

https://www.centrostudi.it/modulistica/
https://www.centrostudi.it/corsi-di-recupero-sportelli-help/

